¿A QUIEN LE ENTREGASTE TU PODER?
Hablemos de realidades. Hoy en día la mayoría de la población esta pasando por alguna que otra crisis, sea esta de salud física o emocional. En los últimos 20-30 años, hemos visto el estado de salud general deteriorarse de una manera alarmante. Por ejemplo:
· El peso promedio de la población ha incrementado dramáticamente.

· La diabetes ha incrementado más de 2000%.
· Las enfermedades cardiovasculares, incluyendo colesteroles fuera de equilibrio y ataques cardiacos han incrementado tremendamente.
· Uno en cada 10 personas o mas toma alguna forma de ansiolítico o antidepresivo.

· La incidencia de niños medicados por déficit de atención e hiperactividad es alarmante.

· La incidencia de artritis ha explotado.

· Las reacciones alérgicas son extremadamente comunes.

· Gastritis y colitis son un padecimiento global.

· La incidencia de cáncer es de 1 persona en 10.

· Enfermedades que antes no existían como el Lupus y Fibromialgia son cada día más comunes.

· Insomnio, cansancio y miles de otros achaques son situaciones que ya tomamos como la normalidad.

Cual es la solución?, ir donde el médico?, tomarnos otra pastilla que tal vez puede aliviar el síntoma, pero causa otros más, tan o menos agradables? O quizá, alguna operación que nos quite partes de nuestro cuerpo que en realidad necesitamos? 
Te resulta agradable alguna de esas ideas? Claro que no! Así como tú, muchos de nosotros hemos seguido esa ruta en algún momento la vida para eventualmente empezar a tomar cargo de nuestro propio cuerpo y mente y tratar de encontrar la causa de nuestro malestar y sanarlo. 
No necesitamos una educación universitaria para saber que si eliminamos la causa, este cuerpo maravilloso que tenemos se repara solo. Aún más…………..no hay medico, ni curandero, sanador o brujo que pueda reparar el daño…………..el cuerpo es el único capaz de sanarse por si mismo……… sólo hay que eliminar la causa y……………..¡santo remedio!. 
Te parece mejor esta opción?...........y si hubiera una manera de aprender en un lapso de 20 horas de instrucción, un método fácil, eficaz y altamente acertado de encontrar la causa exacta de los desequilibrios?........... y si existieran soluciones sencillas para revertir los problemas físicos y un método fácil y altamente eficaz para liberar los bloqueos emocionales?.............te seria útil?.......... si pudieras, finalmente, librarte de años de padecimientos descubriendo su causa y eliminándolos instantáneamente, sería de beneficio para ti, tus seres queridos y amistades?................ Que valor tendría para ti este nuevo conocimiento?.
¡Pues tu búsqueda ha llegado a su fin!

Próximamente en la Ciudad de México, se realizará el entrenamiento de:

E2C BÁSICO 
ENCONTRANDO Y ELIMINANDO LA CAUSA
E2C es una técnica que usa Kinesiología aplicada para encontrar y corregir las causas de los desequilibrios en el sistema nervioso autonómico, órganos y sistemas metabólicos del cuerpo físico, los chakras y meridianos del cuerpo energético, el sistema de creencias del cuerpo emocional y el sistema ancestral del cuerpo espiritual.

Toda enfermedad es causada por toxicidad, generada por la falta de equilibrio y flujo de la energía corporal. Tratar los síntomas sin deshacerse de la causa es igual de inútil que matar ratas sin eliminar la basura que las atrae. Usando un método simple y estructurado basado en puntos de prueba designados, descubrimos las raíces de los desequilibrios y falta de flujo. Una vez eliminadas las causas, permitimos que cuerpo humano se auto rediseñe en un estado de salud superior y mínimo nivel de estrés.
El aprendizaje de esta técnica te permitirá apoyarte a ti mismo, a tus familiares y conocidos al:

1. OBTENER UNA MEJOR CONDICIÓN EN EL SISTEMA NERVIOSO, ya que cualquier bloqueo en él obstaculiza la sanación, al eliminar las causas, desaparecen las noches de insomnio, fatiga constante, ansiedad, problemas digestivos y se mejora muchísimo la capacidad de manejar el estrés.

2. ELIMINAR DEFICIENCIAS EN ÓRGANOS, GLÁNDULAS Y SISTEMAS con pasos básicos para restaurar el flujo saludable de energía y revertir problemas crónicos.

3. IDENTIFICAR INTOLERANCIAS ALIMENTICIAS. Las intolerancias generan una reacción del sistema inmunológico con lo que las comidas pierden su función restaurativa y saludable.

4. CONOCER LA RAZÓN POR LA QUE LLEVAN AÑOS AUMENTANDO DE PESO, además de  sencillos cambios que les permitan regresar al peso ideal sin hambre, ni ejercicio forzoso.

5. MODIFICAR CREENCIAS NEGATIVAS QUE MANTIENEN ESTANCADO EL CUERPO, ya que éstas generan una baja auto-estima, estrés auto-inflingido y actitud perdedora. Aprenderás como eliminarlas en una sola sesión.

6. IDENTIFICAR DESEQUILIBRIOS EN LOS MERIDIANOS ENERGÉTICOS, que se reflejan en lo físico causando dolor, inflamación e incapacidad. Aprende a corregir estos desequilibrios y métodos prácticos para mantener los meridianos fluyendo correctamente. 

7. ELIMINAR MUCHAS OTRAS CAUSAS DE DESEQUILIBRIO que mantienen a tu cuerpo estancado en lugar de avanzando.
En el entrenamiento básico aprenderás:
1. KINESIOLOGÍA APLICADA: Por qué usamos kinesiología; cómo y por qué funciona; errores a evitar y secretos para ser mucho más efectivo; ejemplos y práctica. 
2. CONCEPTOS DE NUTRICIÓN Y FISIOLOGÍA: El sistema nervioso autonómico; por qué estamos tan enfermos y cuál es el diseño original del ser humano; operación del sistema digestivo y el metabolismo del azúcar; la clave de la salud metabólica y ósea: magnesio y no calcio; la sinfonía del sistema endocrino; las glándulas suprarrenales y la salud hormonal; intolerancias alimenticias y sus efectos.
3. KINESIOLOGÍA NUTRITIVA: Cómo descubrir desequilibrios/deficiencias nutritivas y su corrección; ejemplos y práctica.
4. RELACIÓN MENTE-CUERPO, LA CAUSA EMOCIONAL DE LA ENFERMEDAD: Toxinas emocionales y sus efectos; cómo formamos nuestras más grandes barreras antes de los diez años y por qué no podemos corregirlas conscientemente; encontrando la causa emocional; liberando las creencias improductivas y los bloqueos emocionales.
5. KINESIOLOGÍA EMOCIONAL: Técnicas específicas de prueba y eliminación de creencias y otros bloqueos; ejemplos y práctica. 
6. PANORAMA TOTAL: Como llevar a cabo una sesión completa; cuándo terminar la sesión; seguimiento; ética y guía básica para evitar problemas con los médicos alópatas, etc.
7. Sesiones de práctica; preguntas y respuestas; conclusión.

Fechas de realización: Sábado 23 y Domingo 24 de Octubre de 2010, de las 10 am a las 6 pm, con 1 hora para comer.

Dónde: En La Escala, centro cultural humanista (Plaza Soriana de Indeco Universidad, Local 22).
Inversión: $3,300 pesos si se aparta lugar con $500 pesos antes del 12 de Octubre. Después el costo es de $3,600 pesos. El pago incluye material didáctico, té y galletas, y constancia. El pago se puede hacer en efectivo, ó mediante depósito o transferencia.
Informes y registro: Llama a los teléfonos (664) 607 51 63 ó 607 52 67, de La Escala, centro cultural humanista. O escribe a laescalacultural@gmail.com

Instructor:                 Bob Worthington, Naturista
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Bob se graduó con un Doctorado en Naturopatía del Clayton College of Natural Health, obtuvo su Certificación de Profesional en Medicina Natural de CHNP, un intensivo de 2 años con certificación en Curación Etérica en el Instituto de Curación Etérica de Corona, Certificación como Consejero en Nutrición de AANC, entrenado en Curación Reconectiva y la Reconexión con el Dr. Eric Pearl, Técnica de Balance Energético EMF, también esta Certificado en Matrix Energetics, ACCESS Energy Transformation, Reflexología, y muchos otros cursos intensivos en varias áreas de curación y medicina natural, como por ejemplo:

Liberación de Complejos Emocionales -  Riverside, CA

Aplicaciones de SCENAR – Dallas, TX y Los Ángeles, CA 

Técnica de Liberación Emocional – Los Ángeles, CA

Imágenes de Campo Etérico – Riverside, CA  

Aplicaciones Usando Minerales – El Paso, TX 

Nutrición Práctica Avanzada – Los Ángeles, CA 

Aplicaciones de Fitoterapia – Los Ángeles, CA 

Técnica de Respuesta Nutritiva – Los Ángeles, CA 

Inmunidad y Hormonas Femeninas – San Diego, CA 

Chamanismo Intensivo – Riverside, CA

Técnica de Balance Energético Fases I-VIII – México, DF 

Quantum Energetics– Budapest, Hungría

Curación Theta – México, DF

Matrix Energetics – Nivel I-III, Los Ángeles, CA  

Huna – México, DF

Meta-Medicina – Riverside, CA

Medicina Energética – Investigación Energética y Circuitos Radiantes – México DF
